
  

 

         

 

 

  

Маршрут «По Очаковской стороне района Очаково-Матвеевское» (ЗАО) 

От м. Мичуринский проспект (2018 г) до м. Озерная (2018 г) 

Пеший маршрут занимает ровно 1 час/ пройденное расстояние равно 5 км 

Автор маршрута - Манакова София (в соавторстве с мамой), 9 лет, Школа 2025 

   Здравствуйте, меня зовут София! Я хотела бы 

предложить вам прогулку по «Очаковской 

стороне» района Очаково-Матвеевское (ЗАО). 

   Район Очаково-Матвеевское давно 

известен как индустриальный и деловой 

уголок столицы.  Район включает в себя 130 

тыс. жителей, 29 улиц, 1754 га площадь,46 

спортплощадок и 5 школ. Здесь расположено 

около 300 промышленных предприятий. 

Крупнейшая в Москве ТЭЦ-25 снабжает 

электроэнергией не только Очаково-

Матвеевское, но и 8 близлежащих районов. 

     Начнем движение по маршруту от м. Мичуринский 

проспект согласно направлению, указанному на карте 

справа. Первой точкой маршрута станет Храм Иверской 

иконы Божией матери, заложенный 31 июля 2012 года. 

Храм построен по инициативе руководства и слушателей 

Академии ФСБ России. Посвящение храма связано с тем, 

что на протяжении веков к молитвам перед Иверской 

иконой Божией Матери прибегали во всех опасностях, 

войнах и бедах, грозивших Русской земле. Иверский Храм 

является один из самых больших новых храмов в ЗАО, 

возведенных в рамках проекта «200 храмов». Проект 

внутреннего убранства разработали академики Российской 

Академии художеств, которые трудились над 

воссозданием Храма Христа. Узнать больше об Иверском 

Храме можно, используя указанный справа QR код. 

   

 

   Сразу же после Храма, двигаясь в сторону Никулинской улицы, мы пройдем мимо 

нового и старого зданий Академии ФСБ (точка 2 на карте). Академия Федеральной 

службы безопасности Российской Федерации (Академия ФСБ России) — высшее 

военное учебное заведение, осуществляющее подготовку офицеров Федеральной 

службы безопасности Российской Федерации и других российских спецслужб и 

спецслужб дружественных государств. Академия образована 24 августа 1992 года 

указом Президента Российской Федерации на базе Высшей школы КГБ им. Ф. Э. 

Дзержинского и Академии пограничных войск. 

     

1) Вид на Академию ФСБ и 

Иверский Храм 2022 г.  

2) Тот же вид 

(@pastvu.com) 1979  
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   Повернув после старого здания Академии ФСБ 

направо, мы попадаем в так называемый Очаковский 

Нижний парк - точка 3 на карте. С 2017 года началось и 

уже завершилось масштабное преображение этой 

территории по программе мэра Москвы «Мой район». 

   Изменения произошли на территории поймы реки 

Очаковки. Здесь обустроили деревянные лестницы, 

которые ведут к реке с верхнего уровня, оригинальные 

беседки и резные навесы, а также проложили дорожки из 

лиственницы. На фото справа Парк в 1980 году и сейчас. 

Колоссальная разница! Больше информации о нем вы 

можете узнать, перейдя по QR коду. 

 

1)Нижний парк, в 

овраге реки 

Очаковка, июль 2022 

2)Тот же вид. В 

овраге реки 

Очаковки, 1980 
(@pastvu.com) 

   Насладившись прогулкой по деревянным дорожкам 

Нижнего парка вдоль речки, движемся в сторону 

Очаковского пруда - точка 4 на карте. 

   Своё название пруд получил от реки Очаковки в середине 

1950-х годов. Здесь в ходе строительства дороги Очаково – 

Никулино была создана плотина, которая и образовала 

один длинный водоём. В 1979 году во время строительства 

Мичуринского проспекта была создана вторая плотина, 

которая разделила водоём уже на четыре части. В рамках 

программы мэра Москвы «Мой район» территория пруда 

также была облагорожена.  

   На фото можно увидеть, как изменился пруд за 50 лет! 

 

 

  Далее движемся к точке 5 на карте. Это музыкальная школа имени М.Л. Таривердиева, 

где я учусь. Данная школа интересна тем, что в ней открыт мемориальный музей 

М.Л. Таривердиева, музыку которого узнают по советским фильмам- «Семнадцать 

мгновений весны», «Ирония судьбы, или С лёгким паром!», «Мой младший брат», 

«Король-Олень», «Человек идёт за солнцем» и др. Школа сотрудничает с фондом 

М.Л. Таривердиева. С 2011 года проводится Открытый окружной фестиваль юных 

музыкантов «Настроения» имени М.Л. Таривердиева.  
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  На этом этапе наша экскурсия начинает свой заключительный 

этап. Двигаемся к метро, проходя мимо старейших бань Москвы 

(точка 6 на карте), которые были построены еще в 1947 году 

(больше информации о них можно узнать по QR коду справа). 

   Проходим сквозь дворы и достигаем конечной точки маршрута – 

станции метро Озерная. Надеюсь, вы сумели прочувствовать 

настроение моего района и получили удовольствие! 

 


